
Originaria dell’Asia, è un ortaggio arrivato in Europa verso il VII secolo d.C.
Molto diffusa oggi in tutto il bacino mediterraneo, la melanzana all’inizio non fu accolta con grande 
entusiasmo perché il suo sapore amaro lasciava sospettare che fosse un frutto velenoso, da questo 
deriva il suo nome “mela insana”, italianizzato poi in melanzana. Cuocendola, il gusto amaro e la 
digeribilità veniva invece migliorato e pertanto ha cominciato a diffondersi nelle tavole popolari.  È 
una pianta che potrebbe crescere spontaneamente e diventare perenne negli ambienti mediterra-
nei, ma in condizione di scarse attenzioni, (irrigazioni e concimazione) resterebbe particolarmente 
amara, dura e piena di semi. Oggigiorno, essendo coltivata in pieno campo e serra, con un’accorta 
agrotecnica ,diventa morbida, spugnosa, con semi eduli e talvolta dolce. La melanzana è un ortag-
gio molto apprezzato sia per il consumo da fresco che trasformato. In un recente passato, per via 
dei lunghi tempi di cottura, è stata un po' abbandonata, ma grazie alla sua trasformazione indu-
striale in prodotti di 5° gamma, se ne è rivalutato l’uso e riscoperto il gusto senza che, chi cucina in 
casa, deve  “perdere troppo tempo nella cottura”. 
Molte sono le varietà, che si distinguono per la forma, allungata, tonda o ovale e per il colore. Il 
sapore è caratteristico e piuttosto pungente. La melanzana è molto ricca di composti antiossidanti 
con effetti benefici sulla salute e in particolare di nasunina,
un’antocianina che conferisce il colore viola e aiuta a proteggere da patologie cardiovascolari e 
tumorali. In cosmesi la polpa delle melanzane viene utilizzata per creme e maschere. Diverse sono 
le ricette classiche, tra tutte la caponata, la parmigiana di melanzane e la pasta alla norma, tipico 
piatto siciliano tanto famoso al punto da esserne stato richiesto l’inserimento nella lista dei patri-
moni immateriali dell’umanità.
Il programma di breeding della TSI Italia è attualmente limitato, ma le collaborazioni con le aziende 
sorelle in Mitsui, porteranno presto numerosi ibridi nel nostro catalogo.
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TOP 8
Varietà a frutto di forma allungata. 
Pianta rustica, ben coprente e di medio-alta vigoria, internodi corti.  Ciclo medio 
precoce. Elevata produttività.  Adatta per coltivazioni in serra, tunnel ed in pieno campo. 
Frutti molto uniformi, di colore nero lucido caratterizzati dall’assoluta assenza di spine 
nel calice. Presentano un’eccellente conservabilità in post-raccolta.

Top Ora
Varietà a frutto di forma tondo ovale. Pianta rustica, ben coprente e di media vigoria, 
internodi corti. Allegagione molto facile anche in condizioni sfavorevoli. Ciclo medio 
precoce. Elevata produttività. Adatta per coltivazioni in serra, tunnel ed in pieno campo. 
Frutti molto uniformi, di elevata consistenza, di colore nero lucido in tutte le condizioni, 
di alta qualità, che presentano una velocità di ossidazione molto bassa. L’alto peso 
specifico e la pezzatura media ne consentono il confezionamento in vaschetta (GDO). Il 
calice è attraente, di un bel colore verde intenso ed è privo di spine. Ottima conservabilità 
in post-raccolta.
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